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HAGASE LA PRUEBA

Guia visual de un hisopado rectal
realizado por usted mismo
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Lavese las manos Retire del envase

3 Etiquete el tubo
LG con agua y jabon. el tubo contenedor contenedor con
y el hisopo para su etiqueta del
la muestra. Paciente.
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4 Etiquete el tubo 5 Abra el envase que 6 Sostenga firmemente el

contenedor con la contiene el hisopo hisopo para la muestra
etiqueta Rectal. para la muestra. por encima de la linea

discontinua (mas cerca
de la punta del hisopo).

S

7 Pdéngase en una posicion comoda que le 8 Inserte suavemente el hisopo 1 pulgada dentro del recto y haga
permita tener acceso a su ano. Colocar el girar el hisopo en circulo por lo menos 5 veces.
pie en un banco escalera podria ayudarle.

Desenrosque la ‘I O Coloque el hisopo ’H Vuelva a tapar el ’|2 Coloque el tubo ‘I Lavese las

tapa del tubo para la muestra en tubo contenedor y contenedor en la manos con

contenedor. el tubo contenedor, ciérrelo con un giro bolsa para desechos agua y jaboén.
encajandolo hasta para evitar fugas. biologicos.

la linea discontinua.
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